
REGLAMENTO PARA ALUMNOS DE ACADEMIAS DEPORTIVAS 
 
A continuación se presentan los acuerdos que regirán el desempeño de los alumnos en nuestras 
Academias Deportivas durante el ciclo 2025-2026. Es de suma importancia llevarlos a cabo en su 
totalidad, pues de esta manera estaremos siendo partícipes todos, de los mismos criterios de trabajo. 
Los presentes acuerdos deben ser considerados como un facilitador de nuestra participación como 
deportistas. 

1. -Los alumnos deberán llegar al entrenamiento a la hora indicada, la puntualidad refleja 
compromiso y respeto hacia el equipo y hacia el entrenador. 
2.- Todos los alumnos se comprometen a usar la indumentaria y el equipo adecuado para la 
actividad, incluyendo calzado, ropa deportiva y protecciones necesarias. 
3.-Seguir correctamente el ROL de uniformes. 
4.-Los alumnos deben mantener una actitud y ambiente de respeto hacia sus compañeros, 
entrenadores y el personal de apoyo del colegio. No se tolerarán actitudes negativas, despectivas, 
insultos o comportamientos antideportivos o que vayan en contra de los valores del colegio. 
5.-Si un alumno se siente indispuesto, está lesionado o no puede participar en alguna actividad, es 
responsabilidad de los Padres de Familia avisar al entrenador o Coordinación de manera inmediata. 
6.-La asistencia a los entrenamientos será considerada para convocatoria a partidos, el alumno 
deberá cumplir al menos con el 80% de asistencia a los entrenamientos, para ser tomado en cuenta 
en los partidos. 
7.-El alumno debe comprometerse a dar su máximo esfuerzo en cada sesión de entrenamiento, el 
compromiso con los objetivos individuales y colectivos es fundamental para el éxito deportivo. 
8.-Queda prohibido el uso del celular en los entrenamientos, el alumno durante el entrenamiento 
deberá estar concentrado en las instrucciones del entrenador y en la buena ejecución de los 
ejercicios. 
9.-Es responsabilidad de todos los deportistas, cuidar y respetar las instalaciones deportivas del 
colegio. Poner la basura en su lugar, mantener adecuadamente el uso de los baños, utilizar 
adecuadamente los bebederos, cuidar y ordenar el material deportivo al finalizar la sesión de 
entrenamiento. 
10.- Partidos : 

a) Los alumnos tendrán que estar por lo menos 30 minutos antes de cada partido. 
b) Llevar su uniforme completo, espinilleras, tenis multitaco o tachón en caso de ser requerido. 
c) Mostrar actitud de respeto ante los compañeros y ante los rivales. 

En caso de que no se cumpla el reglamento queda a consideración de la Coordinación de Red 
Hawks y Dirección General la sanción por faltar a una regla. Al estar de acuerdo con la presente, 
agradecemos su apoyo para llenar los siguientes datos: 
Yo 

Firma del padre o tutor. Coordinación de RedHawks 

declaro que mi hijo(a) 
. 

He leído con detenimiento el Reglamento de RedHawks y me comprometo a seguir y respetar los puntos
antes mencionados. De no ser así, acepto la consecuencia que la coordinación y dirección general
consideren necesarias. 


