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EXPERIENCIA RURAL PARA ALUMNOS Y ALUMNAS DE 8vo GRADO

La Experiencia Rural “El Chuzo” tiene por objetivo propiciar que los alumnos de Secundaria tengan una
vivencia profunda de la relaciéon con la naturaleza, valoren la cultura rural y se introduzcan en los
procesos de produccidon agroecolégica, para cimentar en ellos la apertura a otros estilos de vida
saludables y trascendentes.

La Experiencia Rural se llevard a cabo en el Rancho El Chuzo, ubicado en General Cepeda, Coahuila los
dias viernes 23 y sdbado 24 de octubre del presente afio. General Cepeda es un lugar amigable y
tranquilo, el Rancho El Chuzo estd a las orillas del pueblo. Bernardo Garcia, uno de los duefios del Rancho
El Chuzo es ex alumno del Mater, ademas desde hace varios afios la sociedad del Sagrado Corazdn tiene
contacto con varias familias de la localidad.

El corazén de la experiencia son los talleres donde tendran la oportunidad de convivir con campesinos de
la zona en la elaboracidon de tortillas, pan, queso, jabones, adobes a base de tierra, ademas del
conocimiento de animales y plantas como la lechuguilla y el Maguey, fundamentales en el ecosistema del
lugar. A través de las actividades de convivencia y reflexion seguiremos promoviendo relaciones basadas
en la colaboracién y solidaridad.

Por razones de seguridad y que los alumnos puedan vivir un fin de semana en contacto con la naturaleza,
no podran llevar teléfonos celulares. Si los alumnos desean traer recuerdos fotograficos de su
experiencia, el personal a cargo del grupo las tomard y se compartiran a través del boletin institucional y
nuestro FB. A través de las mamds representantes estaremos en comunicacién constante para
informarles de nuestro recorrido.

La lista de lo que deberan llevar, es la siguiente:

Casas de campafa completas (por equipo)

Sleeping bag, cobijas

Ldmpara (de mano o cabeza)

Termo para agua

Plato, vaso y cubiertos (NO desechables o de vidrio)

Guantes de trabajo jardineria

Gorro o sombrero.

Un cambio de ropa (que se puedan ensuciar).

Pantalon de mezclilla (las mujeres no leggins para no espinarse las piernas)
Playeras de manga larga.

Pijama o ropa de dormir

Botas o tenis comodos y resistentes para caminar

Bloqueador solar y repelente para insectos

Chamarra considerando que por las nhoches hace fresco.

Una toalla pequeia de tela y utiles de aseo personal de ser posible biodegradables (durante la
estancia en El Chuzo no nos bafiaremos).
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Les pedimos que el equipaje que lleven se guarde en maletas o back packs que sean faciles de cargar, las
maletas con llantas se maltratan al rodarlas por la tierra. Aunque si se cuenta con electricidad, no
recomendamos llevar colchones inflables, es mejor alguna colchoneta delgada que se pueda enrollar.

Durante la experiencia no habra posibilidad de banarse, por lo que serd necesario llevar productos de
aseo personal que no requieran mucha agua. Por la noche dormiran en casas de campafia organizadas
por los mismos alumnos/as; en cada casa de campafia deberan dormir sélo mujeres o sélo varones. No
habra casas de campafia mixtas. Les recomendamos que cada equipo revise su tienda de campafna
previamente con el fin de revisar que esté completa y en buenas condiciones, ademas de saber armarla
ya que solamente tendran 45 minutos para montarla.

Les solicitamos no comprarles a sus hijos dulces, bebidas, galletas ni nada extra para la experiencia del fin
de semana, ya que no quisiéramos que se alimenten con excesos de azlcares y carbohidratos,
animandoles ademas a que prueben los sabores del campo. Haremos una revision de mochilas y equipaje
antes de que se suban al autobus para que se queden en el colegio aquellas cosas que no deban llevar.

El costo de inversion de esta actividad es de $3,200 y se cargard a la colegiatura en el mes de octubre
para que el pago pueda ser cubierto a través de la plataforma Algebraix. Es importante identificarlo como
“pago de Experiencia Rural”.

Les pedimos hacernos llegar firmada la hoja de datos y la carta responsiva que les hemos entregado a
sus hijos e hijas. Si necesitan llevar medicamento especial les pedimos notificarlo para poder
supervisar la administracién del mismo.

Que sea esta una experiencia que nos anime a colaborar en la transformacidn social desde los valores del
Evangelio y la vivencia de la vida sencilla en comunién con todos los seres del planeta. Es importante
notificar al tutor de grado si hay dudas del viaje, o bien alguna razén justificada para no asistir a la
experiencia. Jonathan.marquez@mater.edu.mx

Reciban un cordial saludo,

Fabiola Nahas Sanchez
Directora de Secundaria
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